
Dans les premières années, le départ se 
faisait à l’aide d’un pistolet à fusées tiré par 
un maire d’une commune de la Bièvre, puis 
les marcheurs traversaient Paris encadrés 
par une vingtaine de porteurs de torches ! 
C’était superbe. L’Association La Marche 
de la Bièvre est créée en 1987, plusieurs 
présidents et présidentes s’y sont succédé.

Au programme, furent ajoutées 
successivement : La Marche au Soleil (20 
km) 1983, la Marche à l’Aurore (30 km) 
1989 et récemment La Marche Découverte 
(10 km) en 2023. 
Très vite, les participants se sont 
multipliés pour atteindre aujourd’hui, 2 
200 marcheurs, une bonne centaine de 
bénévoles animent la Marche. 

1981, trois jeunes Bièvrois de 17 ans 
ont cette idée : « Pourquoi ne pas faire 
une marche de nuit de 50 km tout le 
long du cours de la Bièvre de Paris à sa 
source ? »

Pour mettre l’idée à exécution, 3 
associations sportives et les Amis de la 
Vallée de la Bièvre les accueillent et les 
aident à démarrer. Tout le monde travaille 
au tracé. On découvre nombre de rues de 
la Bièvre, rues du moulin et des rangées de 
peupliers indiquant qu’ils avaient les pieds 
dans l’eau il y a peu de temps. 

Pour le départ de Paris, il faut un lieu proche 
de l’embouchure historique de la Bièvre 
dans la Seine. Les trois jeunes Bièvrois ont 
une autre idée : le parvis de Notre-Dame 
? L’autorisation a été immédiatement 
accordée. Le départ a eu lieu sur le parvis 
jusqu’à l’incendie de Notre-Dame en 2019.

La première Marche de la Bièvre a lieu en 
octobre 1982 sur un parcours de 45 km, 
avec le soutien de la Fédération Française 
de Randonnée pédestre. 500 marcheurs y 
ont participé. 

La Marche de la Bièvre

 Officialisation de la Marche de la Bièvre en 1981 
avec FFRP et les AVB - rue de bièvre à Paris

La Marche de la Bièvre  est entourée 
de 5 associations partenaires, à la 
fois associations de protection de 
l’environnement et de randonneurs :
• Les Amis de la Vallée de la Bièvre (AVB)
• Chemin Faisant
• Jouy Environnement et Patrimoine (JEP)
• Trait d’Union de Verrières-le-Buisson 
• L’Amicale Laïque de Guyancourt

Départ Marche de la Bièvre (2017) 
Parvis de Notre-Dame

Infos pratiques - Règlement

Numéros d’appel d’urgence 15
Samu

17
Police

18
Pompiers

112
Toutes

urgences

Numéros d’appel des premiers secours
• Protection Civile (malaise, blessure, accident…) : 06 07 10 27 26 / 06 79 56 00 98

Assistance téléphonique tout le long de l’itinéraire
• Ravitaillement Sceaux : 06 63 04 98 13
• Ravitaillement Bièvres : 06 80 01 45 35 
• Ravitaillement Jouy-en-Josas : 06 14 11 48 58
• Ravitaillement les Loges-en-Josas : 07 82 27 69 15
• Ravitaillement et Arrivée Guyancourt : 06 80 01 45 35 

Respect du code de la route et consignes de sécurité
• Les participants doivent marcher sur les trottoirs balisés ou, le long des routes, et traverser dans les passages 
matérialisés lorsqu’il en existe à moins de 50 m,
• Ils ne peuvent se prévaloir d’aucune priorité de passage aux différents carrefours, et doivent redoubler de 
vigilance pour effectuer les traversées de route en toute sécurité,
• Le port d’une lampe frontale et de vêtements à bandes réfléchissantes est obligatoire pour La Marche à La 
Lune, et pour La Marche à L’Aurore.
• En cas de vent violent ou/et d’orage, il est recommandé de ne pas s’abriter sous un arbre et d’une manière 
générale, d’éviter les parties boisées,
• L’Organisation décline toute responsabilité en cas de défaillances ou accidents consécutifs à un mauvais état 
de santé.
• Les chiens (même tenus en laisse) sont formellement proscrits. 

Guide du marcheur responsable 
• Respectons les espaces protégés : zones forestières, zones natura 2000, zones humides, 
• Récupérons nos déchets
• Partageons les espaces naturels avec les promeneurs et les autres sportifs
• Laissons pousser les fleurs
• Soyons discrets, notamment la nuit avec nos lampes frontales 
• Privilégions le covoiturage et les transports en commun

CommentairesSignification

Marque au sol ou sur panneau
5 m après le croisement sur la voie à ne pas emprunter
(Seulement en cas de changement de direction avec risque d’erreur)

Croix de Saint-André
INDICATION DE MAUVAISE DIRECTION

Revenir au niveau du croisement

Pictogramme

Flèches : gauche / droite
INDICATION CHANGEMENT DE DIRECTION

Tourner (gauche / droite) ou aller tout droit

Flèche ou barre droite
INDICATION DE CONTINUITÉ

Continuer la progression

Marque au sol ou sur panneau
5 m avant le croisement 

Marque au sol ou sur panneau ou ruban bicolore
5 m avant / après un croisement

puis régulièrement tous les 400 m

Crédit Images :  Jacques de Givry
Cartographie Google - tous droits réservés

Maquette : Lucie Desbleds

• La source éphémère
En 1860, un aqueduc souterrain amenait, 
vers la Fontaine des Gobelins, de l’eau 
prélevée dans l’étang de Saint-Quentin. 
Étang alimenté par les eaux collectées 
depuis les étangs de Hollande. Ces 
prélèvements cessèrent en 1870 et 
l’aqueduc fut définitivement détruit lors 
de la construction de la ville nouvelle de 
Saint-Quentin-en-Yvelines. Pendant ces 
quelques dix années, le bassin-versant 
de la Bièvre s’étendait alors pratiquement 
jusqu’à Rambouillet ! 

• La nouvelle source
En 1980, l’exutoire du «parc des Sources», 
à l’extrémité aval du réseau interne de 
collecte Est des eaux de ruissellement de 
la ville de Montigny-le-Bretonneux, fut 
ramené par un ensemble de canaux, et via 
l’étang des Roussières, à la fontaine des 
Gobelins. Un disque de 25 m de diamètre 
conçu en 1992 par le sculpteur Nissim 
Merkado matérialise cette deuxième 
source de la Bièvre dans le centre de la ville 
nouvelle !
Chacun revendique sa source !

La Bièvre s’écoule sur 36 kilomètres, 
depuis sa source, à Bouviers sur la 
commune de Guyancourt. Elle traverse 
5 départements, dont Paris, jusqu’à son 
exutoire vers la Seine.

• La source historique
Le fond du vallon de Bouviers constitue 
depuis toujours la source historique 
officielle de la Bièvre. Un bassin de pierre 
avait été aménagé pour recueillir d’autres 
venues d’eaux latérales. La source est 
dénommée « fontaine des Gobelins » en 
référence à la famille des Gobelins qui fut, 
au XVe siècle, la première à utiliser les eaux 
de la rivière, pour son industrie de tannerie 
et de tapisserie à Paris. L’eau de la Bièvre, 
non-calcaire, était, considérée comme 
idéale pour fixer les couleurs,

Au XVIIIe siècle, Christophe-Philippe 
Oberkampf approvisionnera, en eau de la 
Bièvre, la manufacture des Toiles de Jouy. 
Gobelins et Oberkampf, tous deux, chacun 
à leur époque, soucieux de contrôler la 
qualité de l’eau, ont acquis la propriété du 
site des sources !

Les sources de la Bièvre
40e Marche de la Bièvre

Dimanche 28 Avril 2024
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Sculpture symbolisant l’emplacement des sources 
de la Bièvre à Montigny-le-Bretonneux

Source de la Bièvre dénommée 
« fontaine des Gobelins » à Guyancourt



Si vous devez abandonner avant la fin du parcours :
Les bus Noctilien (De 0h30 à 5h30) :

A Gentilly, Arcueil, Cachan : bus Noctilien N14 (Saint Ouen)
A Bourg la Reine : N14 et N21 (Paris-Châtelet)
A Sceaux,  Châtenay-Malabry, Massy-Palaiseau, Verrières-le-Buisson : N63 (Paris-Montparnasse) 
A Massy-Palaiseau : N122 (St-Rémy-les-Chevreuse ou Paris-Châtelet)

TransportsSi vous devez abandonner avant la fin du parcours :
Tout au long de l’itinéraire, il existe des transports publics pour rentrer chez vous.

A Igny, Bièvres, Vauboyen, Jouy-en- Josas, et Petit-Jouy- Les Loges : 
RER C (Ligne V)  vers Versailles-Chantiers ou Massy-Palaiseau
A Guyancourt (Arrivée) bus 468 vers Saint-Quentin Gare
A Guyancourt (Val d’Or) bus 439 vers Versailles Chantiers 
A Buc, bus 6162 vers  Saint Rémy-les-Chevreuse ou Versailles – Rive gauche
A Jouy-en-Josas : bus 6132 vers Chaville (les trois gares)

Transports

Le village entre les deux guerres comportait plusieurs 
fermes et de nombreux commerces : charcutiers, laitiers, 
merceries, menuisiers, maçons. Il y avait quinze marchands 
de vin en raison de la présence nombreuse de militaires à 
la batterie des Bouviers. Aujourd’hui, Guyancourt, comme 
10 autres communes fait partie de la ville nouvelle de 
Saint-Quentin-en-Yvelines créée en 1965 regroupant 228 
500h. 1924 : 850h.  2024 : 29 400h. Les Guyancourtois

Guyancourt

Le domaine du Montcel, acquis en 1795, resta dans la famille 
Oberkampf-Mallet jusqu’en 1923. Les frères Jeanrenaud, y 
installèrent une école privée pour garçons où séjourna entre 
autres Modiano (Prix Nobel de Littérature 2014) qui utilisa le 
cadre du Montcel pour son roman « De si braves garçons ». 
Pendant la Seconde Guerre Mondiale, le domaine fut le siège 
d’une unité de la Luftwaffe. L’école ferma en 1980. De 1980 
à 1993, le domaine fut loué à Cartier qui y installa la première 
fondation Cartier. Un établissement hôtelier et de séminaires 
de haut de gamme ouvrira d’ici l’été 2024.  

 Jouy-en-Josas : Le domaine du Montcel

« Les loges » étaient des petites 
huttes qui abritaient bûcherons 
et charbonniers. À l’écart du 
village, le château des Côtes date 
de la fin du XIXe siècle en style 
néo-gothique. C’est un centre 
de cardiologie enfantine. Pour 
ces enfants, avec la 40e marche, 
nous soutenons l’opération « Petit 
Cœur de Beurre » 1924 : 406h. 
2024 :1 649h. Les Logeois.

Les Loges en Josas

Colbert y fit construire un château et Lenôtre 
réalisa les Jardins. À la révolution, le château 
fut en partie détruit. Le parc lui fut sauvegardé. 
Au tout début du XIXe, fut créé « Le Bal de 
Sceaux », constitué d’une grande rotonde en 
bois, pouvant accueillir 2 000 danseurs. Grâce 
au chemin de fer Denfert-Sceaux, il fut très 
fréquenté. Honoré de Balzac écrit dans une 
nouvelle : « L’espoir de rencontrer quelques 
femmes du beau monde ou de jeunes 
paysannes…fait courir le dimanche au bal de 
Sceaux des essaims de clercs et d’avoués ».
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Ses terres sont parmi les plus productives de France. Elles se sont 
formées au cours des ères géologiques, d’abord de marnes, puis de 
sable et grès de Fontainebleau, d’une grande épaisseur, perméable, 
formant un réservoir qui, en période de sécheresse, rééquilibre 
l’humidité des terres. Enfin, les limons déposés par les vents font 
la fertilité du plateau qui accueille des fermes. Aujourd’hui, son 
agriculture est mise en danger par l’urbanisation du « Grand Paris ». 
Le plateau de Saclay dispose d’un réseau hydraulique exceptionnel 
vieux de trois siècles. Thomas Gobert y réalisa un réseau d’étangs, 
de rigoles et d’aqueducs souterrains pour alimenter les fontaines du 
Château de Versailles. Cet ensemble participe encore aujourd’hui, 
par leur drainage, à la fertilité des terres.

Plateau de Saclay

- Paris - Bourneville       . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
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- Massy - Square de la Bièvre . . . . . . . . . . . . 
- Bièvres - Domaine Ratel                  . . . . . .
- Jouy-en-Josas - Cour Roland . . . . . . . . . . . . 
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Le premier, l’étang du Val, créé en 1668, faisait 
partie d’un dispositif général pour alimenter en 
eau le parc de Versailles. Les trois autres étangs 
(Braque, Moulin Renard et étang de la Minière) 
ont été créés entre 1960 et 1965, notamment 
pour absorber les crues. Un centre nautique 
a ouvert de 1964 à 1975 il accueillait plus de 
100.000 baigneurs chaque année. Aujourd’hui 
l’étang dit de La Minière, est réservé aux animaux 
et aux végétaux. Il est classé en réserve naturelle.  

Les étangs de la Minière

La Bièvre, était le seul affluent de la Seine 
dans Paris. Elle traversait le quartier de 
la Glacière. En hiver, les petits étangs 
gelaient, on y patinait et la glace était 
entreposée dans des puits, ce qui a donné 
le nom au quartier. En 1840, Adolphe 
Thiers ordonne la construction de 33 km 
de fortifications autour de Paris. Elles 
n’empêchent pas les bombardements 
de 1870 et furent détruites par la suite. 
S’installe d’abord une population pauvre 
avec des petits bistrots, on y chantait 
et on s’y amusait. Par la suite, se créent 
des HBM (habitations à Bon Marché), 
les boulevards des maréchaux et enfin 
le boulevard périphérique. En 1935, 
Fréhel chante « Que sont devenus les 
fortifications et les petits bistrots des 
barrières ». 1924 : 2 871 400h. 2024 : 
2 133 100h. (intra-muros) Les Parisiens

Paris 

Centre nautique aux étangs de la 
Minière dans les années 70

Le domaine départemental de Sceaux 
comptabilise plus de 3,5 millions de visiteurs 
par an.
1924 : 6 500h. 2024 : 20 500h. Les Scéens. 

Il y a cent ans, Bièvres, commune rurale jusqu’en 1960 
comportait un millier d’habitants avec une dizaine 
d’exploitations agricoles, cultivateurs, maraîchers 
ou jardiniers. Le chemin de fer de la grande ceinture, 
permettait d’envoyer rapidement les produits agricoles 
vers Paris. Les commerces étaient nombreux. 
À partir de 1930, un centre de vacances « Les Amis 
de la forêt », s’installait pendant l’été. Ils développaient 
une animation novatrice en direction de la nature avec 
jardinage, sports, danse et baignade dans la Bièvre.
1924 : 1 295h.  2024 : 4 740h. Les Bièvrois

Bièvres

Ferme des Arpentis, sur 
le plateau, commune de 

Vauhallan

Château du Montcel

Bièvres - «Les amis de la Fôret» - La Lessive

G

E

C

L’épicerie toujours visible à Guyancourt

Château des Côtes- Centre pédiatrique  
Arrivée

4h30 à 8h30

8h00 4h30

00h00
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3h00 à 5h30

1h15 à 2h30

6h00 à 11h45


